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BAB 6 

PENUTUP 

 

6.1 Kesimpulan  

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan mengenai “Gambaran Tumor 

Jinak Adneksa Kulit Di Poliklinik Kulit Dan Kelamin Rsup Dr. M. Djamil Padang 

Tahun 2021 – 2023” didapatkan kesimpulan sebagai berikut : 

1. Jenis tumor jinak adneksa kulit terbanyak yang ditemukan adalah nevus 

sebasea, dan yang paling sedikit adalah hiperplasia sebasea. 

2. Kelompok usia terbanyak pada pasien tumor jinak adneksa kulit adalah 

18-44 tahun, dan yang paling sedikit adalah ≥ 65 tahun. 

3. Tumor jinak adneksa kulit lebih sering diderita oleh perempuan daripada 

laki-laki. 

4. Jenis pekerjaan terbanyak pada pasien tumor jinak adneksa kulit adalah 

pelajar, dan yang paling sedikit adalah petani. 

5. Tumor jinak adneksa kulit paling sering ditemukan pada wajah, dan yang 

paling sedikit ditemukan pada ekstremitas. 

6. Pasien tumor jinak adneksa kulit sebagian besar tidak memiliki riwayat 

keluarga dengan penyakit serupa. 

7. Modalitas terapi yang paling banyak digunakan pada pasien tumor jinak 

adneksa kulit adalah bedah listrik, dan yang paling sedikit digunakan 

adalah bedah beku. 

6.2 Saran 

1. Perlu dilakukan perbaikan dan peningkatan sistem dokumentasi rekam 

medis agar pencatatan data klinis dapat lebih lengkap dan sistematis. 

2. Diperlukan penelitan lebih lanjut mengenai rekurensi tumor jinak adneksa 

kulit. 

3. Perlu dilakukannya penelitian lebih lanjut mengenai hubungan antara 

faktor risiko dengan angka kejadian tumor jinak adneksa kulit. 

 


