BAB VI
PENUTUP

6.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai karakteristik klinikopatologi
Karsinoma Kolorektal di RSUP Dr. M. Djamil Padang tahun 2022, dapat
disimpulkan bahwa

1. Sebagian besar pasien Karsinoma Kolorektal (KKR) berusia di atas 50
tahun, dengan mayoritas pasien berjenis kelamin laki-laki dan lokasi
tumor terbanyak berada di daerah rectosigmoid.

2. Sebagian besar pasien KKR memiliki tipe histopatologi adenokarsinoma,
derajat diferensiasi low-grade, kedalam invasi mencapai lapisan serosa
(T3), status metastasis ke kelenjar getah bening yang belum dapat
ditentukan (NX), dan invasi limfovaskular positif

6.2 Saran

1. Penelitian ini diharapkan dapat mendorong para pemangku kepentingan
untuk meningkatkan edukasi kepada masyarakat mengenai Karsinoma
Kolorektal guna mencegah peningkatan kasus penyakit ini.

2. Peneliti menyarankan untuk meningkatkan kesamaan interpretasi dalam
evaluasi Lymphovascular Invasion (LVI) pada karsinoma kolorektal
dengan menerapkan definisi resmi dan jelas dari LVI, misalnya dari
College of American Pathologists (CAP) atau klasifikasi WHO

3. Peneliti menyarankan untuk follow-up kedalaman invasi tidak hanya
dengan mencatat staging awal, tetapi juga melibatkan strategi jangka
panjang seperti monitoring kekambuhan, evaluasi terapi tambahan, dan

pengawasan gejala klinis baru.
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