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BAB 6 

PENUTUP 

6.1  Kesimpulan 

Berdasarkan 37 rekam medis pasien KA-HIV di RSUP Dr. M. Djamil Padang, 

diperoleh kesimpulan berikut: 

1. Distribusi frekuensi karakteristik pasien KA-HIV didapatkan bahwa mayoritas 

usia adalah 17-25 tahun, dengan jenis kelamin laki-laki, dan tingkat pendidikan 

paling banyak adalah tingkat pendidikan menengah. Status pekerjaan umumnya 

tidak bekerja dan status pernikahan paling umum adalah belum menikah . 

Memiliki lebih dari satu pasangan seksual yang tidak menggunakan kondom 

saat melakukan aktivitas seksual serta orientasi seksual umumnya 

heteroseksual.  

2. Distribusi frekuensi gambaran klinis pasien KA-HIV terbanyak adalah gatal 

dengan lama penyakit kurang atau sama dari 3 bulan. Bentuk morfologi lesi 

paling banyak adalah akuminata dengan lokasi tersering adalah perianal dan 

yang hanya terbatas pada satu lokasi saja. 

3. Distribusi frekuensi riwayat penggunaan ARV pada pasien KA-HIV yang 

paling banyak adalah pasien yang telah mendapatkan terapa ARV dengan 

modalitas terapu menggunakan 80-90% TCA. 

6.2  Saran 

Diharapkan penelitian selanjutnya dapat memperluas cakupan kajian 

dengan menambahkan variabel lain yang berpotensi memengaruhi perkembangan 

kondiloma akuminata (KA) pada pasien HIV. Faktor-faktor tersebut meliputi 

tingkat kepatuhan terhadap terapi antiretroviral (ARV), serta adanya infeksi 

menular seksual (IMS) lain yang menyertai. Dengan mengkaji faktor-faktor 

tersebut. 
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