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BAB 6  
PENUTUP 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitan yang telah dilakukan terkait profil pasien 

limfadenitis tuberkulosis di RSUP Dr. M. Djamil Padang tahun 2023 – 2024 dapat 

disimpulkan bahwa: 

1. Kejadian limfadenitis TB terbanyak diderita oleh anak pada rentang usia        

0 – 11 tahun, jenis kelamin laki-laki dan domisili di Luar Padang.  

2. Kejadian limfadenitis TB terbanyak terjadi pada IMT kategori underweight. 

3. Seluruh pasien limfadenitis TB mengalami perbesaran KGB dan lebih dari 

setengahnya tidak mengalami gejala repirasi maupun gejala sistemik. 

4. Lokasi perbesaran KGB pasien limfadenitis TB terbanyak yaitu regio colli.  

5. Hasil FNAB/biopsi pasien limfadentis TB terbanyak yaitu limfadenitis 

granulomatosa spesifik kronik. 

6. Keberhasilan pengobatan pasien limfadenitis TB di RSUP Dr. M. Djamil 

Padang masih jauh dari target Angka Keberhasilan Pengobatan TB (TSR) 

Nasional. 

6.2 Saran 
Berdasarkan penelitian yang telah dilaksanakan, saran yang dapat diberikan 

oleh peneliti adalah: 

1. Penelitian ini mendapatkan sebagian besar penderita limfadenitis TB 

diderita oleh anak kelompok usia 0 – 11 tahun. Hal ini harus mendapatkan 

perhatian khusus dalam pencegahan dan penanganan TB pada kelompok 

usia tersebut karena akan memengaruhi tumbuh kembang anak jangka 

panjang.  

2. Penelitian ini mendapatkan bahwa keberhasilan pengobatan pasien 

limfadenitis TB di RSUP Dr. M. Djamil belum mencapai target TSR 

Nasional sehingga diperlukannya evaluasi terhadap program TB yang telah 

dilaksanakan.  

3. Peneliti berikutnya disarankan untuk melakukan analisis bagaimana 

hubungan antara kejadian limfadenitis TB dengan faktor risikonya pada 

pasien. 


