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BAB VI  

PENUTUP 

 

6.1 Kesimpulan 

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan khusus untuk mengetahui bentuk pola 

rugae palatina pada suku Minangkabau, bentuk pola rugae palatina pada suku 

Mandailing dan perbedaan bentuk pola rugae palatina antara suku Minangkabau dan 

suku Mandailing. Jumlah sampel yang digunakan dalam penelitian yaitu sebanyak 

106 responden yang merupakan bagian dari suku Minangkabau dan suku 

Mandailing. Hasil pengujian hipotesis dengan menggunakan uji Mann-Whitney 

menemukan hasil penelitian sebagai berikut.   

1. Pola rugae palatina suku Minangkabau didominasi oleh pola gelombang di 

palatum sinistra.  

2. Pola rugae palatina suku Mandailing didominasi oleh pola gelombang di 

palatum dextra.  

3. Terdapat perbedaan pola rugae palatina antara suku Minangkabau dan suku 

Mandailing berdasarkan bentuk gelombang sinistra, bentuk lurus dextra, dan 

bentuk sirkular sinistra.  

6.2 Saran  

Penelitian selanjutnya dapat bekerja sama dengan institusi kesehatan, 

lembaga adat, atau komunitas lokal guna memudahkan pengumpulan sampel. 

Penelitian selanjutnya disarankan untuk menggunakan jumlah sampel yang seimbang 

antara jenis kelamin agar memungkinkan analisis perbedaan pola rugae palatina 

berdasarkan jenis kelamin secara lebih akurat. 


