BAB YV

PENUTUP

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai gambaran skala nyeri
pasien pasca tindakan odontektomi molar tiga menggunakan anestesi umum di Rumah
Sakit Unand, maka dapat disimpullkjan‘bahyya: A
1. Pasien pasca odontek-tomi molar tiga menggunakéﬁ anestesi umum di Rumah
Sakit Unand pada periode 3 Desember 2024 — 23 Januari 2025 cenderung
merasakan nyeri ringan.
2. Kategori nyeri ringan dan sedang lebih banyak dirasakan oleh pasien dewasa
awal (26-35 tahun).
3. Kategori nyeri ringan mayoritas dirasakan oleh pasien perempuan.
4. Kategori nyeri ringan lebih banyak dirasakan oleh pasien dengan pencabutan

dua gigi molar tiga.

5.2 Saran

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, disarankan penelitian selanjutnya
untuk melibatkan banyak variabel yang dapat mendukung penilaian nyeri, seperti
dilakukannya pemeriksaan denyut nadi dan pH saliva sebagai pemeriksaan objektif.
Selain itu, disarankan untuk memberikan perlakuan yang sama dalam pemberian obat
anestesi, teknik bedah oleh operator, dan pemberian obat pre-operasi yang merata

terhadap pasien agar mendapatkan hasil penelitian yang homogen.
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