
 

BAB 7  

PENUTUP 

7.1 Kesimpulan 

 

1. Kadar uromodulin serum pada pasien PGK stadium 1-3 

sebesar 68,99 ng/ml dan pasien PGK stadium 4-5 sebesar 

47,09 ng/ml. 

2. Kadar cystatin C serum pada pasien PGK stadium 1-3 

sebesar 0,49 mg/dl dan pasien PGK stadium 4-5 sebesar 

1,04 mg/dl. 

3. Terdapat perbedaan bermakna antara kadar uromodulin 

serum pada pasien PGK stadium 1-3 dan 4-5 (p< 0,05). 

4. Terdapat perbedaan bermakna kadar cystatin C serum 

pada pasien PGK stadium 1-3 dan 4-5 (p<0,05). 

 

7.2 Saran 

1. Pemeriksaan uromodulin dan cystatin c serum dapat 

dipertimbangkan untuk dilakukan pada pasien dengan 

komorbid dalam mendeteksi dini adanya gangguan 

ginjal. 

2. Disarankan dilakukan penelitian multisenter dengan 

jumlah sampel yang lebih besar mengenai perbedaan 

kadar uromodulin serum dan cystatin c serum pada 

setiap stadium dengan komorbid yang homogen. 
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