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ABSTRAK
Tujuan Penelitian

Hasil survei awal menunjukkan masyarakat Nagari Barulak membakar sampah,
membuang sampah ke sungai, dan tidak memilah sampah. Penelitian ini bertujuan
untuk menganalisis faktor-faktor yang berhubungan dengan perilaku pengelolaan
sampah rumah tangga pada masyarakat Nagari Barulak, Kecamatan Tanjung Baru,
Kabupaten Tanah Datar.

Metode

Penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain cross-sectional. Data
dikumpulkan melalui kuesioner yang melibatkan 95 kepala keluarga sebagai
responden. Analisis data dilakukan secara univariat dan bivariat dengan
menggunakan uji chi-square.

Hasil

Penelitian menunjukkan bahwa 46,3% responden memiliki perilaku pengelolaan
sampah yang buruk. Variabel sikap memiliki hubungan yang signifikan dengan
perilaku pengelolaan sampah rumah tangga dengan p value = 0,024 (p<0,05).
Sedangkan variabel yang tidak memiliki hubungan signifikan dengan perilaku
pengelolaan sampah rumah tangga adalah pengetahuan. (p=0,089), umur (p=1,000),
ketersediaan sarana dan prasarana (p=0,383), serta dukungan pemerintah (p=0,494).

Kesimpulan

Sikap adalah variabel yang berhubungan dengan perilaku pengelolaan sampah rumah
tangga di Nagari Barulak. Maka, petugas puskesmas bagian promosi kesehatan
sebaiknya melakukan bina suasana dengan tokoh-tokoh masyarakat Nagari Barulak
untuk mengadakan pelatihan pengelolaan sampah rumah tangga yang benar.
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ABSTRACT
Objective

Initial survey results show that the people of Nagari Barulak burn rubbish, throw
rubbish into the river, and do not sort rubbish. This study aims to analyze the factors
associated with household waste management behavior among the community in
Nagari Barulak, Tanjung Baru District, Tanah Datar Regency.

Method

The study employed a quantitative approach with a cross-sectional design. Data were
collected through questionnaires involving 95 households as respondents. Data
analysis was conducted using univariate and bivariate analyses with chi-square tests.

Result

The study found that 46.3% of respondents exhibited poor waste management
behavior. The attitude variable has a significant relationship with household waste
management behavior with p value = 0.024 (p<0,05). Meanwhile, the variables that
do not have a significant relationship with household waste management behavior
are knowledge (p=0.089), age (p=1.000), availability of facilities and infrastructure
(p=0.383), and government support (p=0.494).

Conclusion

From the research results, attitude is a variable related to household waste
management behavior in Nagari Barulak. Therefore, community health center
officers in the health promotion department should build an atmosphere with
community leaders from Nagari Barulak to conduct training on proper household
waste management.
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