
 

 

BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dari pengujian aktivitas antioksidan pada setiap bagian 

tumbuhan katemas diperoleh bahwasanya aktivitas antioksidan tergolong sangat lemah 

dengan IC50  ˃ 200 ppm. 

 

B. Saran 

Berdasarkanopenelitian yang telahodilakukan disarankanoagar dilakukan 

penelitianolebih lanjut terhadap analisis proksimat dan fitokimia secara kuantitatif seperti 

metode, serta menggunakan pelarut yang berbeda. 

 


