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ABSTRAK 

Alpukat termasuk buah klimaterik, yang berarti proses pematangan tetap 

berlangsung setetah dipanen yang menyebabkan respirasi tinggi serta 

penguapan air, biasanya alpukat hanya dapat bertahan sekitar 7 hari setelah 

dipetik sebelum mengalami penurunan mutu yang signifikan, sehingga 

membuat alpukat mudah mengalami pebusukan dan kerusakan sehingga 

dilakukan upaya untuk mempertahankan umur simpan dan mutu alpukat 

yaitu dengan mengaplikasikan lapisan tipis atau coating di permukaan buah. 

Coating adalah pelapisan tipis yang dapat dimakan dan diaplikasikan pada 

permukaan buah untuk menghambat pertukaran gas serta mengurangi laju 

transpirasi dan respirasi, sehingga buah tetap segar lebih lama. Penelitian ini 

menggunakan metode eksperimen Rancangan Acak Lengkap (RAL) satu 

factor dengan perlakuan Kontrol (tanpa coating) dan coating pati sagu pada 

konsentrasi 1%, 3%, dan 5%. Pengamatan dilakukan selama 10 hari pada 

parameter mutu yaitu susut bobot, kekerasan, total padatan terlarut (TPT), 

dan perubahan warna. Nilai dari hasil pengamatan yang berpengaruh nyata 

dan perlakuan pati sagu 1% terbaik yang diambil dari nilai uji lanjut Duncan 

diantaranya susut bobot sebesar 3,717%; kekerasan sebesar 41,352 N/cm2; 

warna light sebesar 35,057; serta warna chroma sebesar 29,667. Parameter 

yang tidak berpengaruh nyata pada perlakuan variasi konsentrasi pati sagu 

adalah total padatan terlarut sebesar dan warna hue. 
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