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BAB 6  

PENUTUP 

6.1      Kesimpulan 

Kesimpulan yang dapat diambil dari penelitian yang dilakukan mengenai 

Profil Koinfeksi TB Paru pada Pasien HIV/AIDS di RSUP Dr. M. Djamil Padang 

adalah: 

1. Usia pasien HIV/AIDS dengan koinfeksi TB paru terbanyak adalah 

kelompok usia 26-35 tahun. 

2. Jenis kelamin pasien HIV/AIDS dengan koinfeksi TB paru terbanyak 

adalah laki-laki. 

3. Gejala klinis pasien HIV/AIDS dengan koinfeksi TB paru terbanyak 

adalah batuk kering. 

4. Lokasi TB pasien HIV/AIDS dengan koinfeksi TB paru terbanyak adalah 

TB paru. 

5. Jumlah CD4 pasien HIV/AIDS dengan koinfeksi TB paru terbanyak 

adalah <200 sel/mm3. 

6. Gambaran radiografi toraks pasien HIV/AIDS dengan koinfeksi TB paru 

terbanyak adalah infiltrat dengan letak terbanyak di apex paru dan jumlah 

kelainan terbanyak pada pasien adalah 1 gambaran. 

7. Jenis penyakit penyerta pasien HIV/AIDS dengan koinfeksi TB paru 

terbanyak adalah Candidiasis oral dan jumlah penyakit penyerta 

terbanyak pada pasien adalah 1 penyakit penyerta. 

8. Jenis TB yang terdiagnosis TCM pasien HIV/AIDS dengan koinfeksi TB 

paru terbanyak adalah TB sensitif obat. 

9. Pilihan terapi HIV pasien HIV/AIDS dengan koinfeksi TB paru 

terbanyak adalah kombinasi TDF + 3TC + DTG 

10. Pilihan terapi TB pasien HIV/AIDS dengan koinfeksi TB paru terbanyak 

adalah kombinasi OAT KDT. 

11. Komplikasi pasien HIV/AIDS dengan koinfeksi TB paru terbanyak 

adalah DILI. 

12. Luaran pasien HIV/AIDS dengan koinfeksi TB paru terbanyak adalah 

hidup. 
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6.2       Saran  

Penelitian selanjutnya sebaiknya melibatkan pasien dengan berbagai 

tingkat progresivitas penyakit, tidak hanya pasien rujukan, sehingga hasil 

penelitian lebih menggambarkan populasi umum penderita HIV/AIDS dengan 

koinfeksi TB paru. 

  


