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BAB 6 
 

PENUTUP 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian mengenai “Gambaran Infeksi Trikuriasis pada 

Balita stunted di Kenagarian Koto Tinggi Kecamatan Gunung Omeh Kabupaten 50 

Kota Sumatra Barat” didapatkan kesimpulan bahwa : 

1. Balita stunted dan severly stunted di Kenagarian Koto Tinggi pada 

penelitian ini didapati sebagian besar balita berada pada kelompok 

severly stunted. 

2. Balita stunted dan severly stunted di Kenagarian Koto Tinggi pada 

penelitian ini sebagian besar oleh balita berjenis kelamin laki-laki. 

3. Balita stunted dan severly stunted di Kenagarian Koto Tinggi pada 

penelitian ini sebagian besar balita berada pada rentang usia 48-59 bulan. 

4. Balita yang terinfeksi Trikuriasis di Kenagarian Koto Tinggi a sebagian 

besar berada pada kelompok severly stunted. 

5. Balita yang terinfeksi Trikuriasis mengalami derajat infeksi ringan. 

6.2 Saran 

1. Diperlukan usaha berkelanjutan untuk mencegah infeksi Trikuriasis 

dengan meningkatkan kesadaran masyarakat akan pentingnya kebersihan 

diri dan lingkungan. 

2. Mengingat balita terinfeksi Trikuriasis, diperlukan upaya dengan 

program pemberian obat cacing secara berkala dan peningkatan sanitasi 

lingkungan terutama pada balita .


