
 

BAB 7 

KESIMPULAN DAN SARAN 

7.1 Kesimpulan 

 

1. Rerata kadar serum VEGF-A pada pasien penyakit ginjal 

diabetik adalah 131,34 (83,9%) 

2. Rerata kadar rasio albumin kreatinin urin pada pasien penyakit 

ginjal diabetik adalah 2115,14 (53,1%) 

3. Terdapat korelasi yang sangat kuat antara kadar VEGF-A serum 

dengan rasio albumin kreatinin urin pada pasien penyakit ginjal 

diabetik. 

 

 

7.2 Saran 

 

1. Perlu penelitian lebih lanjut dengan metodelogi yang berbeda 

mengenai VEGF- A sebagai deteksi dini pasien DM tanpa PGD. 

2. Perlu penelitian lebih lanjut mengenai manfaat terapi target anti 

VEGF sebagai salah satu modalitas terapi PGD. 
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