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V.  PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian ini dapat disimpulkan bahwa kandungan gizi jagung 

pada dataran yang berbeda di Sumatera Barat menggunakan analisis proksimat, 

didapatkan hasil yang terbaik yaitu pada dataran tinggi dimana mendapatkan hasil 

kandungan air sebanyak 13,01%, abu 1,43%, protein kasar 8,14%, lemak kasar 

5,23%, serat kasar 1,66%, kalsium 0,01%, dan  phosphor 0,28%. 

5.2 Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian disarankan agar dilakukan penelitian lebih lanjut 

terkait kandungan gizi jagung dari tiga ketinggian yang berbeda di Sumatera Barat. 

  


