V. KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa perendaman daging
sapi dalam air rendaman daun mengkudu berpengaruh sangat nyata dalam m
enurunkan kadar air, pH dan total koloni bakteri. Perendaman dalam konsentrasi
10% menghasilkan perendaman daging sapi terbaik dengan kadar air 77,61%, pH
6,30, total koloni bakteri 70,75x10* CFU/g, nilai organoleptik warna 3,88 dan nilai

organoleptik rasa 3,96.

5.2 Saran

Bersadarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, disarankan untuk
melakukan penelitian lebih lanjut mengenai hasil olahan daging sapi setelah
dilakukan perendaman dalam air rendaman daun mengkudu menggunakan

konsentrasi 10%.



