BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

1.

5.2 Saran

Pemberian Extra Virgin Olive Oil (EVOO), Virgin Coconut Oil (VCO),
dan kombinasi keduanya mempengaruhi secara signifikan (p<0,05) tekanan
darah sistolik dan diastolik tikus putih model preeklamsia yang diinduksi
L-NAME (75 mg/kgBB). Kelompok kombinasi menunjukkan penurunan
rata-rata_tekanan darah. yang signifikan-dibanding kelompok EVOO dan
VCO secara tunggal.

Pemberian EVOO, VCO, dan kombinasi keduanya memiliki pengaruh
yang signifikan (p<0,05) terhadap kadar malondialdehid tikus putih model
preeklamsia yang diinduksi L-NAME (75 mg/kgBB). Kelompok
kombinasi menunjukkan penurunan rata-rata kadar malondialdehid yang
signifikan dibanding kelompok EVVOO dan VVCO secara tunggal

1. Disarankan untuk penelitian selanjutnya menggunakan EVOO dan VCO

dengan dosis dan kombinasi dosis yang lebih beragam



