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BAB 7 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1. Kesimpulan 

1. Terdapat hubungan kadar laktat terhadap luaran klinis anak yang 

menderita SIRS, makin tinggi kadar laktat pasien maka luaran klinisnya 

akan semakin buruk.  

2. Terdapat hubungan bersihan laktat terhadap luaran klinis anak yang 

menderita SIRS, makin tinggi bersihan laktat pasien maka luaran klinisnya 

akan semakin baik. 

 

7.2. Saran 

Pemeriksaan serial kadar laktat darah (bedside) dilakukan pada pasien 

anak yang menderita SIRS/sepsis untuk mengetahui luaran klinis pasien 

dan sebagai salah satu indikator evaluasi adekuatnya tatalaksana pada 

pasien. 

 

 

 

 


