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ABSTRAK 

INFERIORITY COMPLEX TOKOH ELLEN DALAM LIGHT NOVEL MAJO 

NO IE ELLEN NO NIKKI KARYA FUMMY KAJIAN PSIKOLOGI SASTRA 

Oleh: Rahmat Muharram Pasaribu 

Kata Kunci: masalah, inferiority complex, rendah diri 

 Skripsi ini  membahas tentang karakter inferiority complex Ellen dalam light 

novel Majo no Ie Ellen no Nikki karya Fummy. Ellen merupakan tokoh utama yang 

mengalami gangguan fisik yang menyebabkan masalah dalam kehidupan sosial dan 

rumah tangga. Permasalahan tersebut menyebabkan gangguan pada psikologi yang 

disebut inferiority complex. 

 Penelitian ini bertujuan  untuk  mendeskripsikan penyebab, gejala dan 

dampak inferiority complex yang dialami tokoh Ellen yang ditimbulkan dari 

permasalahan Ellen. Teori utama yang menjadi acuan adalah teori inferiority complex 

dari Alfred Adler. Metode penelitian yang digunakan yaitu metode deskriptif analisis 

untuk mendeskripsikan konflik kejiwaan yang dialami tokoh Ellen dalam light novel 

ini. 

 Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa inferiority complex yang dialami 

Ellen disebabkan oleh: (1) Gangguan fisik, (2) ditolak secara sosial, dan (3) perilaku 

orangtua yang buruk. Situasi lingkungan yang buruk menyebabkan timbulnya gejala 

inferiority complex pada diri Ellen, gejala tersebut berupa: (1) isolasi, (2) 

menyalahkan dan menghina diri sendiri, (3) menjadi pribadi kejam dan manipulatif. 

Inferiority complex tersebut berdampak pada diri Ellen, keluarga, dan orang-orang 

disekitar Ellen. 

 

 

 

 

 

 



 

 

ABSTRACT 

ELLEN'S INFERIORITY COMPLEX IN MAJO NO IE ELLEN NO NIKKI 

LIGHT NOVEL BY FUMMY, PSYCHOLOGICAL APPROACH 

By: Rahmat Muharram Pasaribu 

Keywords : problem, inferiority complex, inferiority feeling 

This thesis discussed about Ellen’s inferiority complex Majo no Ie Ellen no 

Nikki light novel written by fummy. Ellen is the main character who have abnormal 

body that cause problems in social and family. These problems cause psychology 

disturbances called inferiority complex. 

The purpose of this study was to describe causes, symptoms, and effects of 

inferiority complex that occurs in Ellen which is caused by Ellen’s problem. The 

main theory that became a reference is the theory of inferiority complex of Alfred 

Adler. The method used in this research was descriptive analysis method to describe 

the conflicts experienced by Ellen in this light novel. 

The result of this  research showed that Ellen’s inferiority complex are caused 

by : (1) Physical disorders, (2) socially rejected, and (3) poor parental behavior. Bad 

environment causes Ellen’s inferiority complex symptoms, the symptoms are (1) 

isolation, (2) blaming and insulting oneself, (3) being cruel and manipulative The 

inferiority complex had an impact on Ellen, her family, and the people around Ellen. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

要旨 

Fummy魔女の家エレンの日記におけるエレンの劣等感、心理学のアプローチ 

ラーマトムハッラムパサリブ 

キーワード：問題、劣等感、劣性 

 本稿では、魔女の家エレンの日記におけるエレンの劣等感を研究する論文である。

エレンは、肉体に異常が原因で、家庭と社会に問題を抱えている主人公である。そのせい

で、エレンに心理干渉がおきてしまう。 

 本研究はその原因で現れたエレンの劣等感の原因、症状、影響範囲を説明する。

主な理論は、Alfred Adler の劣等感の理論に基づいた。研究方法は魔女の家エレンの

日記におけるエレンの記述するために記述質的な方法を用いた。 

 分析した結果、エレンが抱えた劣等感は（１）肉体損傷、（２）社会の拒絶

反応、（３）両親の悪態が原因。悪い環境がエレンに劣等感の症状が起きてしまった。

その症状は（１）隔離（２）自己非難と自己否定（３）狡猾で残酷な性格になる。

その劣等感はエレン自身、かぞく、そして周辺んお人たちに影響を及ぼす。 

 

 

 

 



 

 


