
 

BAB IV 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

7.1. Kesimpulan 

1. Rerata usia pasien hemoroid interna derajat III berada pada 

kelompok usia produktif dengan sebagian besar pasien adalah 

perempuan 

2. Luaran nyeri pasca open hemorrhoidectomy pada pasien 

hemoroid interna derajat III berada pada kategori sedang-berat 

3. Luaran nyeri pasca stapled hemorrhoidopexy pada pasien 

hemoroid interna derajat III berada pada kategori ringan-sedang 

4. Luaran nyeri pasca stapled hemorrhoidopexy secara signifikan 

lebih rendah dibandingkan open hemorrhoidectomy pada pasien 

hemoroid interna derajat III. 

7.2. Saran 

1. Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan bahan 

pertimbangan bagi klinisi dalam melakukan tindakan 

pembedahan pada pasien hemoroid interna grade III. 

2. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat menilai perbandingan 

luaran jangka panjang dari stapled hemorrhoidopexy dan open 

hemorrhoidectomy pada pasien hemoroid interna grade III. 
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