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BAB IV

PENUTUP

4.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis dari dorongan untuk bunuh diri pada tokoh

Osamu Dazai dalam Anime Bungo Stray Dogs, maka dapat ditarik kesimpulan

di antaranya adalah sebagai berikut:

Bunuh diri pada tokoh Osamu Dazai dalam Anime Bungo Stray Dogs

terdiri dari thanatos (dorongan untuk mati) yaitu Ketika Osamu Dazai

melakukan dan berencana untuk melakukan berbagai macam percobaan bunuh

diri di antara lainya: berencana untuk menggantung dirinya di restoran,

memasukan dirinya ke tong minyak, mengajak seorang pelayan restoran untuk

bunuh diri Bersama nya, meminta pelayan restoran untuk mencekiknya, sengaja

menghanyutkan dirinya ke Sungai, memprovokasi musuh untuk menembak nya

dengan pistol, merasa depresi karena tidak punya alasan untuk hidup. Namun

dari segala macam usaha untuk bunuh diri yang di lakukan oleh Osamu Dazai

dia juga punya sisi Eros (dorongan untuk hidup) yaitu Ketika Osamu Dazai

mencoba mempertahankan kelangsungan hidupnya dan mempunyai alsasan

untuk hidup dianatara nya di saat Nakahara Chuuya mau membunuhnya tetapi

Dazai mengamcam balik agar tidak bunuh dan juga di saat Odasaku akan mati

dia berpesan kepada Osamu Dazai bahwa semua alasan untuk hidup yang di

carinya selama ini tidak akan pernah ia temukan maka lebih baik hidup disisi

yang baik dan menolong orang lain. Karena pesan itu Osamu Dazai jadi

memilliki sedikit harapan tentang apa yang dia cari dalam hidup, dan karena itu



66

bisa di ambil kesimpulan walaupun Osamu Dazai melakukan banyak percobaan

bunuh diri namun sebenarnya dia tetap ingin hidup.

Di dalam Anime Bungo stary dogs dari tokoh Osamu Dazai si pengarang

ingin berpesan tentang sebenarnya pada dasarnya manusia tidak ingin bunuh

diri karena di dalam diri manusia ada naluri untuk hidup tapi kenapa manusia

ingin mati? karena ada berbagai permasalahan dalam hidup dan kemudian

permasalahan itu akan bisa diatasi kalau memiliki alasan untuk hidup.

4.2 Saran

Berdasarkan hasil dari penelitian dan penyusunan yang telah peneliti

lakukan, terdapat beberapa saran yang menurut peneliti dapat dijadikan sebagai

bahan pertimbangan untuk penelitian di masa yang akan datang. Anime Bungo

Stray Dogs pada tokoh Osamu Dazai yaitu selain ingin bunuh diri tokoh Osamu

Dazai juga terlihat sangat depresi dengan hidupnya dan ini bisa di teliti dengan

metode penlitian psikologi sastra.
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