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BAB 7 : KESIMPULAN DAN SARAN

7.1 Kesimpulan

1) Dengan dilakukannya refreshing terhadap kader, akan memberikan dampak

positif terhadap pengobatan massal yang dilakukan untuk mencegah

Filariasis, yakni melalui peningkatan  pengetahuan dan sikap kader.

2) Pada pengobatan massal untuk pencegahan Filariasis, modal sosial berupa

rasa percaya, reciprocal (kemitraan), dan tanggung jawab memiliki peran

penting, terutama dalam hal sosialisasi dan memotivasi masyarakat.

3) Refreshing kader dengan penguatan modal sosial terbukti dapat

diaplikasikan untuk meningkatkan efektifitas program melalui peningkatan

kepatuhan minum obat masyarakat.

7.2 Saran

7.2.1 Kepada Dinas Kesehatan Propinsi

Disarankan kepada Dinas Kesehatan Propinsi untuk dapat juga

menerapkan model intervensi dengan penguatan modal sosial di kabupaten lain

yang masih melaksanakan pengobatan massal dengan mempertimbangkan

kesamaan sosial budaya setempat.

7.2.2 Kepada Dinas Kesehatan Kabupaten Agam

a. Hasil penelitian ini menunjukkan adanya modal sosial yang berperan

dalam sosialisasi dan motivasi untuk meningkatkan kepatuhan minum obat

pencegahan program pengobatan massal Filariasis. Diharapkan kepada

Dinas Kesehatan Kabupaten Agam untuk meningkatkan peran modal

sosial yang telah berkembang di masyarakat.
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b. Model Refreshing kader dengan penguatan modal sosial ini dapat di

replikasi untuk meningkatkan pencapaian program kesehatan yang

memanfaatkan kader kesehatan. Untuk itu, perlu melakukan sosialisasi ke

staf internal terkait di tingkat Dinas Kesehatan dan staf Puskesmas

tentang modal sosial yang ada di masyarakat yang dapat dimanfaatkan

dalam promosi program program kesehatan lainnya. Sosialisasi dapat

dilakukan melalui pertemuan-pertemuan rutin yang sudah ada selama ini.

7.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya

Penelitian intervensi dilakukan dengan waktu yang terbatas sekali dan ini

dapat membuktikan terjadinya peningkatan pengetahuan dan sikap kader dalam

sosialisasi pengobatan massal Filariasis setelah dilakukan refreshing kader dengan

penguatan modal sosial. Analisis kualitatif memperlihatkan adanya dampak

penguatan modal sosial meskipun hanya pada beberapa unsur modal sosial saja.

Disarankan agar dilakukan penelitian lanjutan dengan unsur modal sosial lainnya

untuk program kesehatan lainnya dengan waktu yang cukup sehingga diperoleh

hasil yang lebih baik.


