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ABSTRAK 

Tujuan 

Kejadian kanker payudara di RSUP. Dr. M. Djamil Padang  mengalami peningkatan 

dari tahun 2014 hingga 2018. Peningkatan pada tahun 2014 (241), tahun 2015-2016 

(264), tahun 2017-2018 (341).  Tujuan dari penelitian ini untuk menganalisis 

ketahanan hidup pasien pasca operasi yang mengidap kanker payudara yang dirawat 

di RSUP DR. M. Djamil tahun 2014-2018. 

Metode  

Penelitian ini merupakan penelitian dengan desain kohort retrospektif. Populasi dari 

penelitian ini adalah seluruh pasien kanker payudara yang menjalani rawat inap di 

Rsup. Dr. M. Djamil Padang tahun 2014-2018 berjumlah 847 orang dengan jumlah 

134 sampel. Teknik pengambilan sampel menggunakan simple random sampling. 

Pengolahan data menggunakan analisis univariat, analisis bivariat (kaplan meier), dan 

analisis mutivariat (cox regression).  Hasil analisis bivariat yang disajikan dalam 

bentuk grafik kaplan meier. Hasil analisis univariat yang disajikan dalam bentuk tabel 

menggambarkan distribusi frekuensi kanker payudara serta tabel hubungan variabel 

independen dengan ketahan hidup dan tabel multivariat.  

Hasil 

Sebagian besar pasien kanker payudara mengalami event sebesar 53,7%. Pasien 

dengan stadium I dan II memiliki ketahanan hidup lebih baik dibandingkan dengan 

stadium III dan IV. Pasien yang  menjalani metode perawatan pembedahan dan terapi 

memiliki ketahanan hidup lebih baik dibandingkan dengan yang menjalani metode 

perawatan operasi saja. 

Kesimpulan  

Terdapat hubungan dan perbedaan ketahanan hidup pasien kanker payudara dengan 

stadium, pendidikan serta metode perawatan. Faktor yang paling mempengaruhi 

ketahanan hidup pasien kanker payudara adalah stadium dan metode perawatan. 

Diharapkan kepada tim yang menangani pasien kanker payudara di RSUP. Dr. M. 

Djamil Padang agar lebih memperhatikan pasien dengan kondisi stadium berat agar 

bisa dilakukan pengobatan sesuai dengan keadaan pasien itu sendiri, serta pada pasien 

stadium ringan agar dapat dilakukannya penanggulangan yang lebih efektif untuk 

menghambat perkembangan stadium lebih lanjut. 

 

Daftar Pustaka: 44(2005-2018) 

Kata kunci: Ketahanan Hidup, Kanker Payudara, Metode Perawatan, Pasca Operasi 

Stadium
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ABSTRACT 

Objective 

The incidence of breast cancer in RSUP. Dr. M. Djamil Padang has increased from 

2014 to 2018. The increase in 2014 (241), in 2015-2016 (264), in 2017-2018 (341). 

The purpose of this study was to analyze the survival of postoperative patients with 

breast cancer who were treated at DR. M. Djamil in 2014-2018. 

Method  

This study using retrospective cohort study. The population of this study were all 

breast cancer patients who were hospitalized in RSUP. Dr. M. Djamil Padang in 2014-

2018 amounted to 847 people with 134 samples. The sampling technique uses simple 

random sampling. Processing data using univariate analysis, bivariate analysis (kaplan 

meier), and mutivariate analysis (cox regression). The results of bivariate analysis 

presented in kaplan meier graph form. The results of univariate analysis presented in 

the form of a table describe the frequency distribution of breast cancer as well as a 

table of relationships between independent variables with survival and multivariate 

tables. 

Result  

Most breast cancer patients experienced an event of 53.7%. Patients with stage I and 

II have better survival than stage III and IV. Patients who undergo surgical treatment 

and therapy methods have better survival than those who undergo surgical treatment 

methods.  

Conclusion  

There is a relationship and differences in the survival of breast cancer patients with 

stage, education and treatment methods. The factors that most affect the survival of 

breast cancer patients are the stage and method of treatment. It is expected that the 

team that handles breast cancer patients in RSUP. Dr. M. Djamil Padang in order to 

pay more attention to patients with severe stage conditions so that treatment can be 

carried out in accordance with the patient's own condition, and in patients with mild 

stage so that more effective prevention can be carried out to inhibit further stage 

development. 
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