BAB 6 : PENUTUP

6.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan tentang Faktor yang Berhubungan

dengan Pemberian ASI Eksklusif di Wilayah Kerja Puskesmas Lubuk Buaya Kota

Padang Tahun 2023, maka dapat disimpulkan bahwa:

1.

Sebagian besar pemberian ASI eksklusif di Wilayah Kerja Puseksmas Lubuk
Buaya Kota Padang yaitu pengetahuan kurang.

Sebagian besar pekerjaan: Ibu di' Wilayah' Kerja' Puseksmas Lubuk Buaya Kota
Padang yaitu ibu bekerja.

Sebagian besar usia Ibu di Wilayah Kerja Puseksmas Lubuk Buaya Kota Padang
yaitu usia ibu tidak berisiko.

Sebagian besar paritas di Wilayah Kerja Puseksmas Lubuk Buaya Kota Padang
yaitu multipara.

Sebagian besar dukungan keluarga di Wilayah Kerja Puseksmas Lubuk Buaya
Kota Padang yaitu tidak mendukung.

Sebagian besar pemeriksaan kehamilan di Wilayah Kerja Puseksmas Lubuk
Buaya Kota Padang yaitu pemeriksaan lebih dari 4 kali.

Sebagian besar konseling laktasi;di Wilayah Kerja Puseksmas Lubuk Buaya Kota
Padang yaitu melakukan konseling laktasi.

Tidak terdapat hubungan signifikan antara pengetahuan Ibu dengan pemberian
ASI eksklusif pada bayi usia 6-23 bulan di Wilayah Kerja Puseksmas Lubuk
Buaya Kota Padang.

Tidak terdapat hubungan signifikan antara pekerjaan Ibu dengan pemberian ASI
eksklusif pada bayi usia 6-23 bulan di Wilayah Kerja Puseksmas Lubuk Buaya

Kota Padang.



10. Terdapat hubungan signifikan antara usia Ibu dengan pemberian ASI eksklusif
pada bayi usia 6-23 bulan di Wilayah Kerja Puseksmas Lubuk Buaya Kota
Padang.
11. Terdapat hubungan signifikan antara paritas dengan pemberian ASI eksklusif
pada bayi usia 6-23 bulan di Wilayah Kerja Puseksmas Lubuk Buaya Kota
Padang.
12. Tidak terdapat hubungan signifikan antara dukungan keluarga dengan pemberian
ASI eksklusif pada:bayi‘usia“6-23 bulan di*Wilayah Kerja Puseksmas Lubuk
Buaya Kota Padang.
13. Tidak terdapat hubungan signifikan antara pemeriksaan kehamilan dengan
pemberian ASI eksklusif pada bayi usia 6-23 bulan di Wilayah Kerja Puseksmas
Lubuk Buaya Kota Padang.
14. Terdapat hubungan signifikan antara konseling laktasi dengan pemberian ASI
eksklusif pada bayi usia 6-23 bulan di Wilayah Kerja Puseksmas Lubuk Buaya
Kota Padang.
6.2 Saran
- Diharapkan tenaga kesehatan Puskesmas Lubuk Buaya untuk dapat lebih
melakukan = sosialisasi. pentingnya pemberian ASI eksklusif melalui
penyuluhan ataupun kegiatan posyandu.

- Diharapkan peneliti selanjutnya dapat mengembangkan penelitian seperti
menambah variabel lain dan jumlah sampel yang lebih besar. Sehingga
penelitian selanjutnya dapat menggali lebih dalam mengenai apa saja faktor-

faktor yang berkaitan dengan pemberian ASI eksklusif.



