BAB 6 : KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan

2.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai berikut:

Proporsi karakteristik responden di Kota Padang ditemukan pasien dengan
umur 15-49 tahun, berjenis kelamin laki-laki, berpendidikan tinggi, telah
menikah, lebih banyak yang bekerja pada kelompok kasus dari pada
kelompok kontrol, berpendapatan rendah lebih sedikit pada kelompok kasus
diabanding kontrol, modal sosial rendah ‘lebih/ sedikit pada kelompok kasus
dibandingka kontrol, memiliki dukungan keuarga rendah lebih banyak pada
kelompok kasus daripada kelompok kontrol.

Variabel yang berhubungan dengan kejadian MDR-TB adalah pekerjaan dan
pendapatan, sedangkan variabel yang tidak berhubungan dengan kejadian
MDR-TB' adalah umur, jenis kelamin, pendidikan, status perkawinan, modal
sosial, dan dukungan keluarga

Faktor sosiodemografi yang paling berperan terhadap kejadian Multidrug

Resistant Tuberculosis di Kota Padang adalah pekerjaan

6.2 Saran

Merujuk kesimpulan pada penelitian yang telah dilakukan di Kota Padang,

maka peneliti menyarankan beberapa hal sebagai berikut:

1.

Diharapkan bagi Dinas Kesehatan Kota Padang untuk dapat meningkatkan
kerjasama dengan Puskesmas dalam memberikan penyuluhan terkait jenis
pekerjaan yang bagaimana yang lebih berisiko terpapar kuman TB/TB-MDR

serta bagaimana cara menyikapinya agar tidak tertular.
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2. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan agar penelitian ini dapat dikembangkan
lagi untuk memperkaya ilmu pengetahuan kesehatan masyarakat dan hasil
peneitian ini dapat menjadi referensi serta sumber inspirasi untuk melakukan

penelitian lebih lanjut untuk menyempurnakan penelitian ini.



