5.1

5.2

V. KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

. Berdasarkan karakteristik sosiodemografi dan klinis, mayoritas pasien

hipertensi perempuan, lansia, berpendidikan rendah, dan tidak bekerja,
dengan sebagian besar tidak memiliki penyakit penyerta dan menerima
pengobatan tunggal, untuk nilai rata rata SUS yang didapatkan sebesar

“72,47” yang berarti “bagus”:

. Tidak terdapat hubungan antara nilai SUS pillbox dengan tekanan darah

sistolik dan diastolic pasien, dibuktikan dengan hasil yang tidak signifikan
masing-masing p=0,752 dan p= 0,931 (p>0,05)

. Tidak terdapat hubungan antara nilai SUS pillbox dengan tingkat

kepatuhan terapi pasien, dibuktikan dengan hasil yang tidak signifikan p=
0,492 (p>0,05)

. Tidak terdapat hubungan antara tingkat kepatuhan terapi dengan tekanan

darah sistolik dan diastolic pasien, dibuktikan dengan hasil yang tidak
signifikan masing-masing p= 0,683 dan p=0,401 (p>0,05)

Saran

Penelitian selanjutnya disarankan untuk meneliti faktor lain yang tidak

diteliti di dalam penelitian ini, seperti confounding factor yang dapat berpengaruh

dalam penelitian ini.
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