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ABSTRAK 

Skripsi ini berjudul “Gunuang Sports Center: Sarana Dan Prasarana Olahraga 

Generasi Z di Kota Padang 2012‒2022”. Penelitian ini dilakukan untuk menjelaskan dan 

melihat Gsports Center sebagai Sarana dan Prasarana olahraga bagi generasi Z di Kota 

Padang dalam kurun waktu (2012-2022).  

Penelitian ini bertujuan untuk memahami Gsports Center sebagai sarana inovasi baru 

dalam bidang olahraga yang diminati oleh generasi Z di Kota Padang. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan sejarah dan metode sejarah. Penelitian ini dilakukan melalui studi 

pustaka, studi lapangan dan wawancara. Studi pustaka dilakukan untuk mengumpulkan 

sumber-sumber primer dan sekunder berupa data tertulis, arsip pemerintahan dan koran 

online. Adapun studi lapangan dilakukan untuk mendapatkan informasi dari pelaku dan saksi 

peristiwa melalui metode sejarah lisan. 

Penelitian ini menunjukkan bahwa kehadiran Gsports Center yang cukup pesat dalam 

rentang tahun 2012-2022 telah memberikan hal baru bagi generasi Z di Kota Padang. 

Terlebih sarana dan prasarana Gsports Center sebagai inovasi baru dalam bidang olahraga 

yang mempunyai berbagai kelengkapan olahraga dan aktivitas fisik yang diminati oleh 

generasi Z. Gsports Center telah memberikan prospek yang menjanjikan untuk kemajuan 

olahraga di Kota Padang kedepan. Oleh karena itu, generasi z menjadi antusias dalam 

berolahraga serta menjaga kebugaran dan kesehatan tubuh. 

Pada penelitian skripsi ini dapat disimpulkan bahwa kehadiran Gsports Center di 

Kota Padang mengalami kemajuan setiap tahunnya. Gsports Center telah memberikan 

suasana baru dalam aktivitas olahraga generasi Z Kota Padang. Dalam hal ini Gsports Center 

telah memberikan fasilitas lengkap terkait berbagai olahraga. Peran generasi Z yang 

berdampak besar pada perkembangan Gsports Center di Kota Padang membuat Gsports 

Center semakin banyak dikenal oleh masyarakat dan pemerintah Kota Padang. Dengan 

demikian, berbagai kompetisi tingkat lokal hingga tingkat nasional pun terlaksana dengan 

baik oleh Gsports Center sehingga semakin diminati generasi Z maupun khayalak ramai.  

Kata kunci: Gsports Center, Olahraga, Generasi Z, Kota Padang. 

 


