7.1

BAB 7
PENUTUP

Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan tentang karakteristik pasien

batu saluran kemih di RSUP Dr. M. Djamil Padang periode Januari — Desember

2023, peneliti mengambil kesimpulan sebagai berikut:

1.

7.2

Kelompok usia pada pasien batu saluran kemih terbanyak di RSUP Dr. M.
Djamil Padang periode Januari — Desember 2023 adalah kelompok berusia
45 — 60 tahun.

Jenis kelamin pada pasien batu saluran kemih terbanyak di RSUP Dr. M.
Djamil Padang periode Januari — Desember 2023 adalah kelompok berusia
laki-laki.

Lokasi batu pada penderita batu saluran kemih terbanyak di RSUP Dr. M.
Djamil Padang periode Januari — Desember 2023 ditemukan di ginjal.

. Tatalaksana pada penderita batu saluran kemih terbanyak di RSUP Dr. M.

Djamil Padang periode Januari — Desember 2023 adalah terapi ESWL.

. Usia tidak memiliki hubungan dengan lokasi batu pada penderita batu saluran

kemih di RSUP Dr. M. Djamil Padang periode Januari — Desember 2023.

. Jenis kelamin tidak memiliki hubungan dengan lokasi batu pada penderita

batu saluran kemih di RSUP Dr. M. Djamil Padang periode Januari —
Desember 2023.

Saran

Berdasarkan penelitian yang sudah dilakukan di RSUP Dr. M. Djamil Padang,

maka peneliti menyarankan sebagai berikut:

l.

Diperlukan penelitian lebih lanjut mengenai faktor risiko lain, seperti
penyakit penyerta, indeks massa tubuh, dan pekerjaan.
Diperlukan penelitian lebih lanjut mengenai karakteristik batu, seperti

komposisi batu dan ukuran batu agar dapat memperluas cakupan penelitian
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