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7.2

BAB 7
PENUTUP

Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa:

1.

Karakteristik fungsi seksual pada pasien satu tahun pasca ruptur
perineum derajat II pada persalinan pervaginam yang tidak menggunakan
selaput amnion segar menunjukkan skor FSFI (female sexual function

index) yang lebih rendah pada seluruh domain.

. Karakteristik fungsi seksual pada pasien satu tahun pasca ruptur

perineum. derajat |l pada |persalinan; pervaginam.yang menggunakan
selaput amnion segar menunjukkan skor FSFI (female sexual function

index) yang lebih tinggi pada seluruh domain.

. Terdapat perbedaan signifikan dalam fungsi seksual antara pasien yang

menggunakan dan tidak menggunakan selaput amnion segar.

Saran
Berdasarkan hasil penelitian ini maka dapat disarankan:

1.

Berdasarkan hasil penelitian ini, selaput amnion dapat dipertimbangkan
sebagai alternatif terapi yang efektif dalam penyembuhan luka perineum
dan perbaikan kualitas kehidupan seksual, khususnya pada wanita pasca

persalinan.

. Edukasi kepada pasien perlu diberikan mengenai manfaat penggunaan

selaput amnion dalam penyembuhan-luka perineum, dengan penekanan
pada potensi peningkatan kualitas pemulihan dan dampaknya terhadap

fungsi seksual.

. Edukasi seksual yang komprehensif bagi masyarakat untuk

menghilangkan stigma atau persepsi tabu terkait disfungsi seksual atau

perawatan pasca persalinan.



