BAB IV

PENUTUP

4.1 Kesimpulan

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan, maka peneliti dapat menarik

kesimpulan sebagai berikut:

1.

Pada kasus keluarga long distance marriage, para informan sudah

menjalankan LDM  bertahun-tahun lamanya, dimulai dari sudah setahun

menjalankan LDM bahkan ada yang sudah 20 tahun menjalankan LDM.

Pelaksanaan pengasuhan LDM yang dilakukan oleh beberapa informan,

diperoleh berbagai bentuk pola asuh yang diterapkan. Diantaranya:

a.

Pola Asuh Otoriter, yang mana pada pengasuhan ini orang tua lebih
menekankan aturan yang harus diikuti oleh anaknya. Ada dua keluarga
yang menerapkan pola asuh ini, seperti menerapkan aturan untuk tidak
bermain handphone ketika berada di rumah, jika anak melanggar akan
diberikan sanksi yang mengikatnya.

Pola Asuh Permisif, yang mana pada pengasuhan ini orang tua lebih
membebaskan apapun kepada anaknya, orang tua tidak menutut apapun
kepada anaknya. Ada satu keluarga yang menerapkan pola asuh seperti ini.
Pola Asuh Demokratis, yang mana pada pengasuhan ini orang tua lebih
mendorong anak untuk mandiri tetapi masih memberlakukan Batasan-
batasan dan mengontrol tindakan mereka. Ada tiga keluarga yang
menerapkan pola asuh seperti ini, seperti memberi kesempatan kepada

anak untuk belajar sendiri, memilih aktivitas yang mereka sukai.
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Hambatan Pengasuhan Anak Oleh Orang Tua LDM.

a. Komunikasi yang Terbatas

Pada poin ini, komunikasi yang terbatas disebabkan karena daerah salah satu
orang tua terkendala dalam bentuk sinyal, maka komunikasi yang terjalin pun
tidak teratur.

b. Keterbatasan tenaga

Pada poin ini, keterbatasan tenaga ini dirasakan oleh ibu yang merasa
kesulitan ketika suami tidak berada di rumah dan merasa kesulitan ketika
mengurus anak sendirian dan juga mengurus orang tua adanya acara
mendadak di sekolah anak dan ketika anak sedang sakit.

c. Keterbatasan Interaksi Fisik

Pada poin ini, keterbatasan interaksi fisik menjadi hambatan karena hubungan
antara ayah dan anak menjadi terbatas atau menjadi tidak dekat, begitu juga
dengan ibu yang bekerja, keterbatasan fisik dengan anak karena keadaan yang
tidak bersama

d. Beban Ganda

Pada poin ini, beban ganda yang dialami ini yaitu dirasakan oleh orang tua
yang mengasuh anak di rumah merasa terbebani karena mengurus anak

sendirian.

4.2 Saran

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, peneliti memberikan saran atau

rekomendasi yang mungkin berguna bagi pihak-pihak yang berkepentingan.

Adapun saran yang peneliti berikan yaitu diharapkan kepada:
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1.

Bagi Keluarga: Keluarga yang menjalankan LDM perlu adanya perhatian
yang lebih lagi kepada anak walaupun terbatas jarak dan waktu.
Penggunaan teknologi agar lebih efisien dalam proses komunikasi orang tua
dan anak.

Bagi Pemerintah: Melakukan penelitian lebih lanjut tentang pengasuhan
jarak jauh dan mendata keluarga yang tidak tinggal bersama dalam

beberapa waktu agar kebijakan yang diambil lebih berbasis data.

. Bagi Masyarakat: Kesadaran masyarakat lebih ditingkatkan lagi agar

terciptanya lingkungan yang lebih suportif dan inklusif bagi keluarga yang

menjalani LDM.
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