
 

 

BAB IV   

PENUTUP 

 

4.1 Kesimpulan 

Program pencegahan dan pengendalian infeksi sangat penting dan wajib diterapkan pada 

masa pandemi COVID-19. Alat Pelindung Diri (APD) merupakan salah satu program 

pencegahan dan pengendalian infeksi. APD menjadi lebih efektif jika penggunaannya dilakukan 

secara benar. WHO dan Kementerian Kesehatan berpendapat tentang pedoman penggunaan APD 

yang benar sesuai dengan faktor risiko bagi tenaga kesehatan dan masyarakat. APD yang 

direkomendasikan bagi tenaga kesehatan terbagi atas 3 diantaranya level 1, level 2 dan level 3. 

Penggunaan APD yang direkomendasikan dalam menangani pasien COVID-19 atau dicurigai 

yaitu menggunakan APD level 3 antara lain masker N95, pelindung mata, face shield, penutup 

kepala, sarung tangan ganda, hazmat dan sepatu pelindung.  

 


