BAB 7
PENUTUP

7.1  Kesimpulan

1. Mayoritas pasien kanker ovarium tipe epitel stadium lanjut di RSUP Dr. M.
Djamil Padang berusia di atas 50 tahun dengan usia menarche >12 tahun dan
jumlah paritas < 2. Stadium pada kanker ovarium umumnya terdiagnosis pada
stadium 111

2. Tipe histologi yang paling umum ditemukan adalah tipe serous carcinoma

3. Sebagian besar pasien kanker ovarium tipe epitel stadium lanjut mengalami
metastasis ke upper abdominal :

4. Tidak terdapat hubungan antara tipe histologi dengan pola metastasis kanker

ovarium tipe epitel stadium lanjut

7.2 Saran

1. Bagi wanita usia >50 tahun dapat melakukan pencegahan dengan rutin
melakukan general check up agar dapat terdeteksi lebih awal

2. Bagi para praktisi dan rumah sakit, penting untuk mempertimbangkan
pemeriksaan metastasis ke upper abdominal pada pasien dengan kanker
ovarium tipe serous carcinoma, serta mempersiapkan prosedur operasi secara
optimal.

3. Bagi peneliti selanjutnya dapat mempertimbangkan faktor lain seperti derajat
diferensiasi kanker ovarium, serta memperluas rentang waktu pengumpulan
data untuk mengidentifikasi perubahan pola metastasis dan hubungan

histologi dari waktu ke waktu.
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