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Fakultas Kedokteran Universitas Andalas  

BAB 6  

PENUTUP 

6.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian tentang gambaran Skin capacitance, 

Transepidermal water loss dan Sebum pada kulit, diperoleh kesimpulan sebagai 

berikut :  

1. Subjek Penelitian terbanyak merupakan perempuan dan berusia 21 tahun  

2. Subjek penelitian terbanyak mengalami peningkatan kadar Transepidermal 

Water Loss pada bagian area bibir atas, bibir  bawah, hidung, dagu dan dahi  

3. Subjek penelitian terbanyak mengalami penurunan kadar skin capacitance 

bibir, pada bagian area hidung, pipi dan dagu  

4. Subjek penelitian terbanyak mengalami peningkatan kadar sebum, pada bagian 

area hidung, dagu dan dahi  

6.2 Saran  

1. Penelitian ini dapat dilanjutkan dengan melibatkan populasi masyarakat umum  

2. Penelitian ini dapat dilanjutkan menambahkan area pada bagian perioral  

3. Penelitian ini dapat dilanjutkan dengan mengeklusi penggunaan sunscreen dan 

make up  

4. Penelitian ini dapat dilanjutkan dengan penelitian terkait modalitas terapi 

dalam memperbaiki tingkat hidrasi kulit wajah dan kabar sebum untuk 

mengurangi kejadian akne vulgaris 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


