BAB 7
PENUTUP

7.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang sudah dilakukan mengenai “Hubungan Derajat

Nyeri Luka Perineum dengan Penyembuhan Menggunakan PRP pada Ibu Bersalin

Normal di Puskesmas Kota Padang” dapat disimpulkan bahwa:

1.

Karakteristik subjek penelitian terbanyak berada pada usia ideal (20-35
tahun)..PeKerjaan didominasi'oleh ibu rumah*tangga, pendidikan pada
kelompok pasten yang diberi PRP didominasi oleh SMA, sementara
pada kelompok kontrol ialah pendidikan SMA dan SMP. IMT
didominasi oleh IMT normal, derajat luka didominasi oleh luka
perineum derajat 2, dan derajat nyeri oleh derajat nyeri ringan.
Sementara untuk paritas, pada kelompok yang diberi PRP didominasi
oleh ibu nulipara sedangkan kelompok kontrol didominasi oleh ibu
multipara.

Terdapat hubungan yang signifikan antara derajat nyeri luka perineum
dengan penyembuhan menggunakan PRP pada ibu bersalin normal di

Puskesmas Kota Padang.

7.2 Saran

Diharapkan kedepannya PRP dapat digunakan untuk penyembuhan nyeri

luka perineum pada persalinan normal.
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