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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan gaya hidup hedonis
dengan perilaku konsumtif mahasiswa fakultas ekonomi dan bisnis universitas
andalas, untuk mengetahui pengaruh lingkungan, pendapatan orang tua dan jenis
kelamin dengan perilaku konsumtif mahasiswa fakultas ekonomi dan bisnis
universitas andalas. Perilaku konsumtif merupakan tindakan membeli barang
tidak untuk memenuhi kebutuhan, tetapi untuk memenuhi keinginan secara
berlebihan yang mengakibatkan pemborosan dan tidak efisien dalam pengeluaran.
Penelitian ini menggunakan data primer dengan pengumpulan kuisioner melalui
media Google Form dengan Skala Likert gaya hidup hedonis dan perilaku
konsumitf. Untuk mencapai tujuan penelitian ini maka digunakan metode analisis
data Pearson Correlation dan analisis data Regresi Linear Berganda. Temuan
penelitian ini menunjukan bahwa gaya hidup hedonis berhubungan dengan
perilaku konsumtif, dengan nilai koefisien korelasi sebesar r = 0,595 (p < 0,05)
yang mana jika semakin tinggi gaya hidup hedonis suatu mahasiswa maka akan
semakin tinggi juga mahasiswa berperilaku konsumtif. Dengan variabel control
lingkungan, pendapatan orang tua dan jenis kelamin yang tidak berpengaruh
signifikan terhadap perilaku konsumtif mahasiswa.
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