
 

BAB VII  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

6. 1.  Kesimpulan 

 

1. Terdapat penurunan ketebalan RGC pada pasien POAG early 

stage 

 

tanpa citicolin 

 

2. Terdapat perbaikan ketebalan RGC pada pasien POAG early 

stage 

 

dengan citicolin 

 

3. Terdapat perbedaan yang signifikan antara ketebalan RGC pada 

pasien POAG early stage yang terkontrol dengan pemberian 

citiocolin dan tanpa pemberian citicolin setelah 1 bulan. 

4. Terdapat perbaikan ketebalan RGC pada pasien POAG early 

stage yang terkontrol dengan pemberian citiocolin 

dibandingkan tanpa pemberian citicolin setelah 1 bulan 

7. 2.  Saran 

 

1. Penelitian selanjutnya dapat dilakukan dengan jangka waktu 

yang lebih panjang sehingga nilai perbedaan ketebalan RGC 

dapat lebih terlihat antara dengan citicolin dengan tanpa 

citicolin. 

2. Penelitian selanjutnya dapat menggunakan pertimbangan 

kemungkinan faktor-faktor lain yang dapat mempengaruhi 

ketebalan RGC sehingga penelitian lebih berkembang. 
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