BAB 6
PENUTUP

6.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai Gambaran Anemia pada Pasien PGK
yang Menjalani Hemodialisis di RSUP Dr. M. Djamil Padang, didapatkan
kesimpulan sebagai berikut:

1. Rerata kadar hemoglobin pada pasien PGK yang menjalani hemodialisis di
RSUP Dr. M. Djamil Padang pada Oktober hingga Desember 2023 adalah
8,52 g/dL dengan standar deviasi 1,52 g/dL yang terjadi pada 119 pasien
PGK yang-menjalani hemodialisis>di\RSUR Dr. M..Djamil Padang pada
Oktober hingga Desember 2023.

2. Sebagian besar pasien PGK yang menjalani hemodialisis di RSUP Dr. M.
Djamil Padang pada Oktober hingga Desember 2023 mengalami anemia
dengan derajat sedang.

3. Sebagian besar pasien PGK yang menjalani hemodialisis di RSUP Dr. M.
Djamil Padang pada Oktober hingga Desember 2023 mengalami anemia

dengan morfologi normaositik normokrom.

6.2 Saran
Berdasarkan kesimpulan dari penelitian yang dilakukan dengan 119 data
rekam medis pasien PGK yang menjalani hemodialisis di Rumah Sakit M. Djamil
Padang, maka peneliti menyarankan sebagai berikut:
1. Penelitian analisis lebih lanjut diperlukan untuk menemukan hubungan
antara berbagai jenis komorbiditas, komplikasi, frekuensi hemodialisis,
serta pengaruhnya terhadap perkembangan penyakit ginjal dan kadar

hemoglobin pada pasien PGK yang menjalani hemodialisis
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