
 

BAB 6 

PENUTUP 

1.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di Departemen THT-KL 

dan Instalasi rekam medik RSUP Dr. M. Djamil Padang tentang profil pasien 

epistaksis di RSUP Dr. M. djamil padang periode 2018-2022, peneliti mengambil 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Kelompok usia pasien epistaksis terbanyak di RSUP Dr. M. Djamil 

Padang periode 2018-2022 adalah kelompok usia dewasa akhir (41-70 

tahun). 

2. Jenis kelamin pasien epistaksis terbanyak di RSUP Dr. M. Djamil 

Padang periode 2018-2022 adalah laki-laki. 

3. Asal pasien pasien epistaksis di RSUP Dr. M. Djamil Padang periode 

2018-2022 terbanyak berasal dari Kota Padang. 

4. Lokasi epistaksis pada pasien epistaksis di RSUP Dr. M. Djamil Padang 

periode 2018-2022 terbanyak ditemukan pada bagian anterior. 

5. Etiologi yang mendasari pasien epistaksis di RSUP Dr. M. Djamil 

Padang periode 2018-2022 terbanyak disebabkan oleh trauma mekanik. 

6. Tatalaksana pada pasien epistaksis di RSUP Dr. M. Djamil Padang 

periode 2018-2022 terbanyak adalah dilakukannya terapi 

medikamentosa. 

7. Rekurensi pada pasien epistaksis di RSUP Dr. M. Djamil Padang 

periode 2018-2022 terjadi pada 60,9% pasien yang datang. 

1.2 Saran 

Berdasarkan penelitian yang sudah dilakukan di RSUP Dr. M. Djamil 

Padang, maka peneliti menyarankan sebagai berikut : 

1. Diperlukan penelitian lebih lanjut mengenai hubungan antara faktor 

lingkungan dengan kondisi epistaksis terkait suhu, kelembapan, iklim, 

dan polusi terhadap terjadinya kondisi epistaksis.  


