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THE INHIBITION EFFECT OF LANGSAT PELL EXTRACTS  

(Lansium parasiticum) OF THE GROWTH OF Enterococcus faecalis  

IN VITRO  

Andhini Ardi, Dedi Sumantri, Surma Adnan 

ABSTRACT 

Enterococcus faecalis is a bacteria that commonly found in secondary root 

canal infections. Enterococcus faecalis is a gram-positive, facultative anaerobic 

bacteria. Langsat (Lansium parasiticum) is a natural ingredient that contains 

secondary metabolites and has antibacterial ativity. The aim of this study was to 

examine the inhibition effect of langsat fruit peel extract (Lansium parasiticum) to 

the growth of Enterococcus faecalis. This was a laboratory experimental study 

with post-only control group design. Langsat fruit peel extract with 25%, 50%, 

75%, and 100% concentration was using disc diffusion method on Mueller-Hinton 

Agar (MHA) and the inhibition zone was measured with a sliding caliper. The 

data were analyzed with Kruskal-Wallis test and Mann-Whithney test. The result 

of this study was langsat fruit peel extract with 25%, 50%, 75% concentration 

showed a inhibition zone, while at 100% showed no inhibition zone. The Kruskal-

Wallis test showed that there are significant differences (p <0.05) between all 

groups. The conclusion was langsat fruit peel extract (Lansium parasiticum) have 

weak inhibition effect of the growth of Enterococcus faecalis bacteria. The 

inhibition zone of concentrations 25% : 2,20 mm;  50%: 0,94 mm; 75%: 0,36 mm 

and 100% : 0,00 mm. 
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TERHADAP PERTUMBUHAN BAKTERI Enterococcus faecalis 

SECARA IN VITRO 

Andhini Ardi, Dedi Sumantri, Surma Adnan 

ABSTRAK 

Enterococcus faecalis merupakan bakteri yang paling sering ditemukan 

pada infeksi sekunder saluran akar. Enterococcus faecalis merupakan bakteri 

gram positif, fakultatif anaerob. Buah langsat (Lansium parasiticum) merupakan 

bahan alam yang mengandung zat aktif dalam bentuk metabolit sekunder yang 

berperan sebagai antibakteri. Tujuan  dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 

daya hambat  ekstrak kulit buah langsat (Lansium parasiticum) terhadap 

pertumbuhan bakteri Enterococcus faecalis. Jenis penelitian ini adalah penelitian 

eksperimental laboratoris dengan desain penelitian postest only control group 

design. Penelitian ekstrak kulit buah langsat dengan konsentrasi  25%, 50%, 75%, 

dan 100%, menggunakan metode difusi cakram pada media Mueller-Hinton Agar 

(MHA) dan zona hambat yang terbentuk diukur menggunakan jangka sorong. 

Analisis data yang digunakan adalah uji Kruskal-Wallis dan dilanjutkan dengan uji 

Mann-Whithney. Hasil penelitian ini menunjukkan ekstrak kulit buah langsat 

konsentrasi 25%, 50%, 75% membentuk zona hambat sedangkan pada konsentrasi 

100% tidak terbentuk zona hambat. Hasil uji Kruskal-Wallis menunjukkan terdapat 

perbedaan bermakna antara kelompok perlakuan (p<0,05). Kesimpulan pada 

penelitian ini adalah ekstrak kulit buah langsat (Lansium parasiticum) mempunyai 

daya hambat terhadap pertumbuhan bakteri Enterococcus faecalis  dengan kategori 

lema. Daya hambat konsentrasi 25% (2,20 mm), 50% (0,94 mm), 75% (0,36 mm), 

dan 100% (0,00 mm). 
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