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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 KESIMPULAN 

Dari hasil penelitian menunjukkan hal-hal berikut: 

1 Nilai koefisien regresi variabel IPM -0,56098 menunjukkan hubungan 

negatif antara variabel IPM dan variabel tingkat kemiskinan. Ini 

menunjukkan bahwa jika variabel IPM meningkat sebesar 1%, 

variabel kemiskinan akan turun sebesar -0,094438%. Tingkat 

kemiskinan akan turun bersamaan dengan peningkatan IPM. Menurut 

teori yang dikenal sebagai "lingkaran setan kemiskinan", upaya untuk 

menghentikan kemiskinan sebagian atau sepenuhnya terjadi selama 

siklusnya. Produksi dan pendapatan berada di antara siklus tersebut. 

Penduduk yang sehat, mendapatkan pendidikan yang cukup, dan 

kebijakan ekonomi yang mendukung orang miskin akan 

memungkinkan peningkatan produktivitas untuk menghasilkan 

pendapatan yang layak. 

 

5.2 SARAN 

1. Untuk studi penelitian selanjutnya, peneliti menyarankan pengkajian 

variabel pengaruh tingkat kemiskinan di Sumatera Barat agar diteliti 

secara langsung dengan mendapatkan data dengan terjun langsung ke 

lapangan/ menggunakan data primer. 

2. Kepada seluruh lembaga kajian diharapkan dapat melengkapi data 

kabupaten/kota karena data tersebut masih kurang atau belum 

lengkap. Hal ini perlu dilakukan agar tren dan arus data dapat dilihat 

oleh masyarakat luas agar meningkatnya kesadaran masyarakat. 

 

 

 

 


