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ABSTRAK

Tujuan Penelitian

Remaja yang melakukan hubungan, seks, pranikah  di Kabupaten Lima Puluh Kota ada
sebanyak 46 orang pada tahun 2021. Penelitian ini- bertujuan’ untuk mengetahui hubungan
peran orang tua dan guru dengan perilaku seksual pada remaja di SMP Negeri 2 Bukik
Barisan Nagari Maek tahun 2024.

Metode

Desain penelitian ini cross sectional dengan jumlah populasi 248 dan sampel 166 responden.
Penelitian dilaksanakan bulan Maret — Oktober 2024. Analisis data menggunakan univariat
dan bivariat dengan uji statistik chi square.

Hasil

Remaja dengan perilaku seksual berisiko sebanyak 29,5%. 45,2% tidak ada peran orang tua,
dan 45,2% tidak ada peran guru. Tidak ‘ada hubungan antara peran orang tua (p-value=0,097)
dengan perilaku seksual pada remaja, tidak ada hubungan antara peran guru (p-value=0,525)
dengan perilaku seksual pada remaja.

Kesimpulan

Orang tua memiliki peran penting dalam mencegah perilaku seksual yang tidak sehat atau
berisiko pada remaja. Dapat direkomendasikan kepada kepala sekolah dan guru agar
memberikan sosialisasi ,dan informasi tentang perilaku seksual pada remaja dan bahaya
paparan pornografi. Ada kerja sama sekolah dengan orang ‘tua untuk mencegah perilaku
seksual pada remaja melalui pola asuh orang tua, dan nilai-nilai keagamaan.
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ABSTRACT

Research Objective

There were 46 teenagers who had premarital-sexual intercourse in Lima Puluh Kota Regency
in 2021. This study aims to determine the relationship ‘between the role of parents and
teachers with sexual behavior in adolescents at SMP Negeri 2 Bukik Barisan Nagari Maek in
2024.

Methods

This research design is cross sectional with a population of 248 and a sample of 166
respondents. The research was conducted from March-October 2024. Data analysis using
univariate and bivariate with chi square statistical tests.

Results

Adolescents with risky sexual behavior were 29,5%. 45,2% there is no role of parents, and
45,2% there is no role of teachers. There is no relationship between the role of parents (p-
value=0,097) with sexual behavior in adolescents, there is no relationship between the role of
teachers (p-value=0,525) with sexual behavior in adolescents.

Conclusion

Parents have an important role in preventing unhealthy or risky sexual behavior in
adolescents. It can be recommended to school principals and teachers to provide socialization
and information about ;sexual behavior, in adolescents and the dangers of exposure to
pornography. There is school cooperation with parents 'to “prevent sexual behavior in
adolescents through parenting, and religious values.
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