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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis ‘peran ‘wanita Minang dalam
pemanfaatan berkelanjutan di Kabupaten Dharmasraya. Dengan menggunakan
Mixed-Method, penelitian ini menggabungkan kuesioner dan wawancara
mendalam untuk mengumpulkan data dari responden yang terdiri dari wanita
minang dan kepala suku di daerah tersebut. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
wanita Minang memainkan peran kunci dalam pengelolaan lingkungan di tingkat
rumah tangga. Mereka terlibat aktif dalam berbagai kegiatan yang mendukung
keberlanjutan, termasuk pengelolaan limbah, daur ulang, penggunaan air yang
efisien, dan penanaman tanaman pangan. Pendidikan dan kesadaran lingkungan,
baik melalui pendidikan formal maupun non-formal, terbukti sangat berpengaruh
dalam meningkatkan pemahaman dan praktik berkelanjutan di kalangan wanita
Minang. Namun, penelitian ini juga menemukan bahwa keterbatasan ekonomi dan
akses terhadap informasi lingkungan yang memadai menjadi hambatan utama bagi
wanita Minang dalam menerapkan praktik-praktik berkelanjutan secara lebih luas.
Dukungan kebijakan publik dan program-program pemerintah yang mendukung
pengelolaan lingkungan di tingkat rumah tangga sangat diperlukan untuk
mengatasi hambatan tersebut. Kesimpulan dari penelitian ini menggaris bawahi
pentingnya peran wanita Minang dalam menjaga keberlanjutan lingkungan di
Kabupaten Dharmasraya. dengan dukungan yang tepat, peran ini dapat diperkuat

untuk mencapai tujuan keberlanjutan yang lebih luas.
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ABSTRACT

This study aims to analyze the role of Minang women in sustainable utilization in
Dharmasraya Regency. Using the Mixed-method method, this study combines
questionnaires and in-depth interviews to collect data from respondents
consisting of Minang women and tribal chiefs in the area. The results of the study
indicate that Minang women play a key role in environmental management at the
household level. They are actively involved in various activities that support
sustainability, including waste management, recycling, efficient water use, and
planting food crops. Environmental education and awareness, both through
formal and non-formal education, have proven to be very influential in increasing
understanding and sustainable practices among Minang women. However, this
study also found that economic limitations and access to adequate environmental
information are major obstacles for Minang women in implementing sustainable
practices more widely. Public policy support and government programs that
support environmental management at the household level are needed to
overcome these obstacles. The conclusion of this study underlines the importance
of the role of Minang women in maintaining environmental sustainability in
Dharmasraya Regency. with the right support, this role can be strengthened to

achieve broader sustainability goals.
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