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ABSTRACT 

Currently, male adolescents have a high interest in online games; 

excessive gaming may be triggered by a lack of social skills. Previous research 

showed that one factor in the development of social skills in male adolescents was 

their attachment to their fathers. This study aimed to investigate the relationship 

between father attachment and social skills in male adolescents who engage in 

online gaming in Padang City.  This study employs a quantitative research method 

with a correlational approach. The sampling technique used convenience 

sampling, comprising 100 male adolescents aged 14 to 18 years who live with 

their fathers and played interactive online games for at least 4 hours a day. Data 

were collected using the Inventory of Parent and Peer Attachment (IPPA-R) by 

Armsden & Greenberg, with a reliability of .947, and the Social Skill Improvement 

System (SSIS) by Gresham & Elliot, with a reliability of .954. This research used 

Pearson Product Moment correlation testing in SPSS. The results indicate a 

significant positive relationship between father attachment and social skills (p 

= .000, r = .514). It can be concluded that higher father attachment is associated 

with better social skills in male adolescents who play online games. Furthermore, 

the study reveals that adolescents raised by caregivers other than their parents 

have lower levels of father attachment compared to those who are not. 
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ABSTRAK 

 

Remaja laki-laki saat ini memiliki minat tinggi terhadap online games, 

namun bermain secara berlebihan dapat dipicu karena rendahnya keterampilan 

sosial. Riset terdahulu memperlihatkan salah satu faktor dalam pengembangan 

keterampilan sosial remaja laki-laki adalah kelekatannya dengan ayah. Penelitian 

ini bertujuan untuk melihat hubungan antara kelekatan ayah dan keterampilan sosial 

pada remaja laki-laki yang bermain online games di Kota Padang. Penelitian ini 

menggunakan metode penelitian kuantitatif dengan pendekatan korelasional. 

Pengambilan sampel dilakukan dengan teknik convenience sampling yang terdiri 

dari 100 remaja laki-laki berusia 14 hingga 18 tahun dengan kriteria tinggal bersama 

ayah dan bermain online games interaktif minimal 4 jam sehari. Data dikumpulkan 

menggunakan alat ukur Inventory of Parent and Peer Attachment (IPPA-R) oleh 

Armsden & Greenberg dengan reliabilitas .947, serta Social Skill Improvement 

System (SSIS) oleh Gresham & Elliot dengan reliabilitas .954. Penelitian ini 

menggunakan uji korelasi pearson product moment pada SPSS. Hasil penelitian 

menunjukkan adanya hubungan positif signifikan antara kelekatan ayah dan 

keterampilan sosial (p = .000, r = .514). Dapat disimpulkan semakin tinggi 

kelekatan ayah, maka semakin tinggi keterampilan sosial pada remaja laki-laki yang 

bermain online games. Selain itu, penelitian ini mengungkapkan bahwa remaja laki-

laki yang bermain online games yang pernah diasuh oleh selain orang tua memiliki 

tingkat kelekatan ayah yang lebih rendah dibandingkan dengan yang tidak. 
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