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BAB 7 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1  Simpulan 

1. Median kadar hemoglobin sebelum aferesis trombosit adalah 15,4 (12,6 

- 16,4) g/dL dan setelah prosedur aferesis trombosit 14,9 (12,0 - 16,0) 

g/dL. 

2. Median jumlah trombosit sebelum aferesis trombosit adalah 257.000 

(228.000 - 365.000)/mm3 dan setelah prosedur aferesis trombosit 

177.000 (116.000 - 324.000)/mm3. 

3. Median kadar kalsium sebelum aferesis trombosit adalah 9,20 (7,90 - 

10,60) ± mg/dL dan setelah prosedur aferesis trombosit 9,15 (7,40 - 

9,90) mg/dL. 

4. Terdapat perbedaan bermakna rerata kadar hemoglobin sebelum dan 30 

menit setelah dilakukan aferesis trombosit dengan rerata penurunan 0,5 

g/dL.  

5. Terdapat perbedaan bermakna rerata jumlah trombosit sebelum dan 30 

menit setelah dilakukan aferesis trombosit dengan rerata penurunan 

80.000/mm3.  

6. Terdapat perbedaan bermakna rerata kadar kalsium sebelum dan 30 

menit setelah dilakukan aferesis trombosit dengan rerata penurunan 

0,05 mg/dL.  

7.2  Saran 

1. Penelitian lebih lanjut dengan menambahkan perempuan sebagai 

subjek penelitian.  


