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ABSTRAK
THE RELATIONSHIP OF FAMILY FUNCTIONS TO INTERNET
ADDICTION IN ADOLESCENTS AT SMPN 2 PADANG CITY

By
Indah Muliya Juwita, Husna Yetti, Rini Gusya Liza, Taufik Ashal,
Firdawati, Dwi Yulia

Internet addiction or internet addiction refers to a pattern of behavior
characterized by excessive internet use or obsession in online form. This research
aims to determine the relationship between family function and internet addiction
among teenagers at SMP N 02 Padang City.

In this study, the research design used cross sectional. This research was
conducted at SMPN 2 Padang City from August 2023 — May 2024. The
population used in this research were all students of SMPN 2 Padang City,
totaling 748 people. In this study, the data collection method was by distributing
questionnaires to respondents. Research data was analyzed using
computerization with the chi square test.

Based on the results of this research, it can be concluded that 52 young
students at SMPN 2 Padang City experienced internet addiction, while 48 (48%)
respondents did not experience internet addiction (normal). Teenage students at
SMPN 2 Kota Padang experienced more internet addiction in the 13 - 15 year
age phase (middle teens) as many as 38 people (48.1%), and teenagers with the
most internet addiction were found in male respondents with a total of 30 people
with a percentage of amounting to 71.4%. The results of the Chi Square test
found that there was no relationship between family function and internet
addiction among teenagers at SMPN 2 Padang, (p = 0.200).

The conclusion of this study is that there is no relationship between family
function and internet addiction among teenagers at SMPN 2 Padang.

Keywords - Family Support, Internet Addiction, adolescent.

Fakultas Kedokteran Universitas Andalas



ABSTRAK

HUBUNGAN FUNGSI KELUARGA TERHADAP ADIKSI INTERNET
PADA REMAJA DI SMPN 2 KOTA PADANG

Oleh
Indah Muliya Juwita, Husna Yetti, Rini Gusya Liza, Taufik Ashal,
Firdawati, Dwi Yulia

Adiksi internet atau kecanduan internet merujuk pada pola perilaku
yang ditandai oleh penggunaan: internet secara,berlebihan atau berobsesi
dalam bentuk online. Penelitian ini bertujuan dalam mengetahui hubungan
fungsi keluarga terhadap adiksi internet pada remaja di SMP N 02 Kota
Padang.

Pada penelitian ini disain penelitian menggunakan cross sectional.
Penelitian ini dilakukan di SMPN 2 Kota Padang yang dilakukan mulai bulan
Agustus 2023 — Mei 2024. Populasi yang digunakan dalam penelitian ini
seluruh siswa SMPN 2 Kota Padang yang berjumlah 748 orang. Pada
penelitian ini cara pengumpulan data dengan menyebar kuesioner kepada
responden Data penelitian dianalisis menggunakan komputerisasi dengan uji
chi square.

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa siswa
Remaja SMPN 2 Kota Padang yang mengalami adiksi internet sebanyak 52
orang (52%), sedangkan responden yang tidak mengalami adiksi internet
(normal) sebanyak 48 orang (48%). Siswa remaja SMPN 2 Kota Padang lebih
banyak mengalami adiksi internet pada fase usia 13 — 15 tahun (remaja
pertengahan) sebanyak 38 orang (48,1%), dan remaja yang paling adiksi
internet ditemukan pada responden laki-laki dengan jumlah 30 orang dengan
persentase sebesar 71,4%. Hasil uji Chi Square ditemukan tidak terdapat
hubungan fungsi keluarga terhadap adiksi internet pada remaja di SMPN 2
Padang (p = 0,200).

Kesimpulan pada penelitian ini tidak terdapat hubungan fungsi
keluarga terhadap adiksi internet pada remaja di SMPN 2 Padang.

Kata Kunci - Fungsi Keluargan, Adiksi Internet, Remaja.
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