BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1. Pembagian peran pada rumah tangga petani padi Jorong Karatau Nagari
Limau Lunggo menunjukan bahwa pada aktivitas produktif cenderung
dikerjakan oleh suami, untuk aktivitas reproduktif dominan dilakukan oleh
istri dan untuk aktivitas sosial cenderung diikuti secara bersama suami dan
istri. Pembagian peran ini juga dipengaruhi oleh sifat pekerjaan, dimana
pekerjaan yang berat secara fisik cenderung dilakukan oleh suami dan
pekerjaan yang ringan membutuhkan ketelitian cenderung dilakukan oleh
istri.

2. Pada pembagian akses dan kontrol terhadap sumber daya dan manfaat
menunjukan keseimbang antara suami dan istri. Akses terhadap manfaat
dominan dilakukan oleh suami, akses terhadap manfaat dominan dapat
diperoleh oleh suami dan istri secara bersama. Kontrol terhadap manfaat
kecenderungan dilakukan oleh suami dan istri, kontrol terhadap sumber
daya cenderung dilakukan oleh suami dan istri sehingga suami dan istri
memiliki peluang yang sama dalam memperoleh dan mengakses sumber

daya dan manfaat.

B. Saran

Diperlukan upaya penyadaran masyarakat tentang pembagian peran gender
agar tidak terjadi ketimpangan peran yaitu dengan cara mengikut sertakan
laki-laki dalam kegiatan produktif rumah tangga dan menyeimbangkan
peran dalam rumah seperti mengadakan kegiatan pelatihan-pelatihan
kepada seluruh petani dalam mengakses peralatan usahatani tanpa

membedakan gender .



