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ABSTRACT 
Bullying behavior is recurring aggressive behavior by a person or group that is 

superior to a person or group that is inferior with the intention of hurting. One of 

the factors that influence bullying behavior is peer conformity. This study aims to 

look at the effect of peer conformity on bullying behavior in junior high boarding 

school students at Padang City. The sampling in this study utilized 

the Proportionate stratified random sampling technique, with a total sample of 231 

people. Data collection was carried out using a conformity scale adopted from 

Sandidwipa (2016), and a bullying behavior scale adapted from the Bully and 

Victim Scales measuring instrument: the Adolescent Peer Relations Instrument 

developed by Balan et al (2020). The reliability on the bullying scale is .889 and on 

the peer conformity scale is .819. The results of the Simple Liner Regression 

analysis show a significance value of 0.00 <0.05, which means that there is an 

effect of peer conformity on bullying behavior in junior high boarding school 

students at Padang City, with a contribution of 24.1%. 

Keywords: Boarding school, bullying behaviour, junior high school students, 

peer conformity 
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ABSTRAK 

Perilaku bullying merupakan perilaku agresif yang dilakukan secara berulang oleh 

seseorang atau kelompok yang superior kepada seseorang atau kelompok yang 

inferior dengan tujuan untuk menyakiti. Salah satu faktor yang mempengaruhi 

perilaku bullying adalah konformitas teman sebaya. Penelitian ini bertujuan untuk 

melihat pengaruh konformitas teman sebaya terhadap perilaku bullying pada siswa 

SMP boarding school di Kota Padang. Pengambilan sample dalam penelitian ini 

menggunakan teknik Proportionate stratified random sampling, dengan jumlah 

sampel 231 orang. Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan skala 

konformitas yang diadopsi dari Sandidwipa (2016), dan skala perilaku bullying 

yang diadaptasi dari alat ukur Bully and Victim Scales: Adolescent Peer Relastions 

Instrumen yang dikembangkan oleh Balan dkk (2020). Reliabilitas pada skala 

bullying sebesar .889 dan pada skala konformitas teman sebaya sebesar .819. Hasil 

analisis Regresi Liner Sederhana menunjukan nilai signifikansi 0.00<0.05 yang 

artinya terdapat pengaruh konformitas teman sebaya terhadap perilaku bullying 

pada siswa SMP boarding school di Kota Padang, dengan kontribusi sebesar 

24,1%. 

Kata Kunci: Boarding school, konformitas teman sebaya, perilaku bullying, 
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