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ABSTRACT 

 

Working mothers have limited time with their children, so the absence of the 

mother due to work causes the mother to not be able to provide optimal care. This 

causes working mothers who have early childhood children to co-parent with 

grandmothers or so-called mother-grandmother co-parenting to help mothers cope 

with caregiving tasks so that child development remains optimal even though 

mothers work. Therefore, this study aims to look at the picture of mother-

grandmother co-parenting in working mothers who have early childhood children. 

The research method used in this study is the quantitative method. Data collection 

was carried out using the Mother-grandmother Co-Parenting scale. This study is a 

descriptive study with a sample of 384 working mothers who have early childhood 

children. Sampling was done using the purposive sampling technique. The results 

showed that 371 (96.6%) working mothers who have early childhood children were 

in the high mother-grandmother co-parenting category. This means that working 

mothers who have early childhood children have a good quality of cooperation 

when co-parenting with grandmothers. Working mothers who have early childhood 

children do mother-grandmother co-parenting because mothers trust grandmothers 

to take care of their children more than using other caregivers. In this study, the 

quality of mother-grandmother co-parenting with maternal grandmothers was 

higher than with paternal grandmothers. In addition, the quality of mother-

grandmother co-parenting was also related to the presence or absence of health 

problems in the grandmother. 
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ABSTRAK 

 

Ibu bekerja memiliki waktu yang terbatas dengan anaknya sehingga 

ketidakhadiran ibu karena bekerja menyebabkan ibu tidak dapat melakukan 

pengasuhan secara optimal. Hal ini menyebabkan ibu bekerja yang memiliki anak 

early childhood melakukan pengasuhan bersama dengan nenek atau disebut 

mother-grandmother co-parenting untuk membantu ibu dalam mengatasi tugas 

pengasuhan agar perkembangan anak tetap optimal meski ibu bekerja. Oleh karena 

itu, penelitian ini bertujuan untuk melihat gambaran mother-grandmother co-

parenting pada ibu bekerja yang memiki anak early childhood. Metode penelitian 

yang digunakan dalam penelitian ini yaitu metode kuantitatif. Pengumpulan data 

dilakukan dengan menggunakan skala Mother-grandmother Co-Parenting. 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan sampel ibu bekerja yang 

memiliki anak early childhood sebanyak 384 orang. Pengambilan sampel dilakukan 

dengan menggunakan teknik purposive sampling. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa sebanyak 371 (96.6%) ibu bekerja yang memiliki anak early childhood 

berada pada kategori mother-grandmother co-parenting yang tinggi. Hal ini berarti 

ibu bekerja yang memiliki anak early childhood mempunyai kualitas kerja sama 

yang baik ketika melakukan pengasuhan bersama dengan nenek. Ibu bekerja yang 

memiliki anak early childhood melakukan mother-grandmother co-parenting 

dikarenakan ibu lebih percaya kepada nenek untuk ikut mengasuh anaknya 

dibandingkan menggunakan pengasuh lainnya. Pada penelitian ini, kualitas mother-

grandmother co-parenting dengan nenek dari pihak ibu lebih tinggi dibandingkan 

dengan nenek dari pihak ayah. Selain itu, kualitas mother-grandmother co-

parenting juga berkaitan dengan ada atau tidaknya masalah kesehatan pada nenek. 
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