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ABSTRAK 

Tujuan Penelitian 

Menurut SIMFONI PPA tahun 2024, korban kekerasan dalam pacaran terbanyak di 

Indonesia berstatus pelajar dengan rentang usia 13-18 tahun. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan kekerasan dalam pacaran 

terhadap remaja di SMA Negeri Y Kota Padang tahun 2024. 

 

Metode 

Jenis penelitian adalah kuantitatif dengan pendekatan cross sectional dan waktu 

penelitian Februari-Agustus. Populasi dalam penelitian ini adalah siswa dan siswi 

SMA Negeri Y Kota Padang kelas XI dan XII (136 sampling). Pengolahan data 

dilakukan secara univariat dan bivariat. 

 

Hasil 

Hasil analisis univariat sebanyak (48,5%) responden mengalami kekerasan dalam 

pacaran yang beresiko tinggi, (16,2%) memiliki self esteem rendah, (39%) memiliki 

pengalaman kekerasan dari keluarga yang beresiko tinggi, (47,1%) mendapatkan 

paparan media yang rendah. Hasil analisis bivariat, diketahui kekerasan dalam pacaran 

memiliki hubungan signifikan dengan self-esteem (p= 0,000/OR = 8.826), pengalaman 

kekerasan dari keluarga (p=0,000/OR=9.386), paparan media (p=0,000/OR=9.000). 

 

Kesimpulan  

Self-esteem, pengalaman kekerasan dari keluarga dan paparan media berhubungan 

dengan kekerasan dalam pacaran. Disarankan bagi SMA Negeri Y kota Padang agar 

bekerja sama dengan pihak terkait seperti DP3AP2KB untuk memberikan sosialisai 

terkait pencegahan kekerasan dalam pacaran, baik kepada siswa/siswi maupun 

terhadap orang tua atau pihak keluarga. 
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ABSTRACT 

Objective 

According to SIMFONI PPA in 2024, most victims of dating violence in Indonesia are 

students with an age range of 13-18 years. This study aims to determine the factors 

associated with dating violence against adolescents in SMA Negeri Y Padang City in 

2024. 

Method 

The type of research is quantitative with a cross sectional approach and the research 

time is February-August. The population in this study were students and female 

students of SMA Negeri Y Kota Padang class XI and XII (136 sampling). Data 

processing was done univariate and bivariate. 

Results 

The results of univariate analysis as many as (48.5%) respondents experienced 

violence in high-risk dating, (16.2%) had low self-esteem, (39%) had experience of 

violence from high-risk families, (47.1%) received low media exposure. The results of 

bivariate analysis showed that dating violence has a significant relationship with self-

esteem (p=0.000/OR=8.826), experience of family violence (p=0.000/OR=9.386) 

media exposure (p=0.000/OR=9.000). 

Conclusion  

Self-esteem, experience of family violence and media exposure are associated with 

dating violence. It is recommended for SMA Negeri Y Padang city to work with related 

parties such as DP3AP2KB to provide socialization related to the prevention of 

violence in dating, both to students and to parents or families. 
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