
 
 

Fakultas Kedokteran Universitas Andalas                                                       51 

BAB 7  

PENUTUPAN 

7.1  Kesimpulan 

1. Karakteristik dasar pasien STEMI paling banyak adalah laki-laki, usia 

45-64 tahun, IMT ≥23 kg/m2, penurunan kadar HDL, peningkatan 

kadar LDL, lokasi infark pada anterior, merokok dan memiliki faktor 

risiko ganda (>2). 

2. Kejadian kematian dan rehospitalisasi banyak ditemukan pada pasien 

STEMI dengan diabetes melitus. 

3. Terdapat hubungan DM terhadap kematian dan rehospitalisasi pada 

pasien STEMI. 

7.2  Saran 

1. Penelitian lebih lanjut perlu dilakukan untuk menganalisis hubungan 

diabetes melitus terhadap STEMI yang mengalami KKM in-hospital. 

2. Diperlukan penelitian lebih lajut untuk menganalisis hubungan faktor 

resiko lainnya terhadap kejadain KKM pada STEMI. 

 

 

 

  


