BAB VII

KESIMPULAN DAN SARAN

7.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian Hubungan Penggunaan Kontrasepsi Hormonal Terhadap

Fungsi Seksual Pada Akseptor Keluarga Berencana Di Puskesmas Lubuk Buaya

Kecamatan Koto Tangah Kota Padang, dapat diambil kesimpulan bahwa :

1.

4.

Karakteristik responden mayoritas berusia <40 tahun, berpendidikan tinggi,
multipara, riwayat: persalinan “pérvaginam,|)dan , menggunakan kontrasepsi
hormonal selama 2-5 tahun.

Gambaran Penggunaan Kontrasepsi Hormonal di Puskesmas Lubuk Buaya,
Kecamatan Koto Tangah, Kota Padang bervariasi, namun penggunaan
kontrasepsi suntik 3 bulan paling banyak

Kejadian disfungsi seksual pada akseptor KB hormonal di Puskesmas Lubuk
Buaya, Kecamatan Koto Tangah, Kota Padang paling banyak pada akseptor KB
suntik 3 bulan dan yang paling sedikit pada akseptor KB pil kombinasi

Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara penggunaan kontrasepsi
hormonal terhadap fungsi seksual pada akseptor KB di Puskesmas Lubuk Buaya,

Kecamatan Koto Tangah, Kota Padang

7.2 Saran

1.

Penelitian selanjutnya dapat dilakukan dengan menggunakan sampel kontrol
untuk mengetahui nilai signifikansi dari masing masing variable

Penelitian selanjutnya dapat dilakukan secara multi center agar penelitian
memiliki hasil yang bermakna untuk kelanjutan ilmu pengetahuan terkait

hubungan penggunaan kontrasepsi hormonal dengan disfungsi seksual



